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OBJECTIFS DE LA FORMATION

Aider a une meilleure compréhension de I'utilisation des psychotropes dans des populations de patients souffrant de troubles mentaux.

Former, dans un cadre pluridisciplinaire susceptible d'aider a la prise de décision, les médecins, pharmaciens, psychologues et tous acteurs de santé concernés par ces
problématiques dont la finalité est I'amélioration de la qualité des soins.Cette formation sera assurée en bindéme, a la fois par des spécialistes de la psychiatrie ou de la
pharmacologie, voire de la santé publique complété par des intervenants ayant une spécificité propre selon les sujets abordés.

CONDITIONS ET MODALITES D’INSCRIPTION

- médecins, pharmaciens, pharmacologues, biologistes, psychologues, d’exercice public ou privé,

- scientifiques des sciences de la vie et de la santé

- étudiants de 3e cycle des études médicales ou de sciences pharmaceutiques.

L'entrée définitive dans la formation se fera aprés examen du dossier d’'un dossier motivé de pré-inscription et le cas échéant d’'un entretien préalable, incluant une lettre de
motivation. La sélection finale est faite par le un jury d’admission et I'acquittement des frais de formation.

Renseignements pédagogiques :Pr Patrick MARTIN : patrick.m.martin@wanadoo.fr et/ou patrick.martin@ch-pgv.fr - tél. 06 20 69 18 21

Inscription administrative :Madame Sophie Fernandez (sophie.fernandez@sat.aphp.fr) - Département de Psychiatrie et de Psychologie médicale de I'Hopital Saint-Antoine,

du mardi au jeudi de 10h & 18h - tél. 01 49 28 26 39 - fax 0149 28 20 10

Téléchargement du dossier de pré-inscription :http://www.diupharmacopsychiatrie.sat-u-paris6.fr)

Date limite de dépot des dossiers : 31 décembre 2008 - début de I'enseignement : 20 novembre 2008

ORGANISATION DE L’ENSEIGNEMENT

Durée de I'’enseignement
Le volume horaire global de formation est d’environ 200 heures réparties sur 18 mois. Elle se déroule de 9 h a 18 h au cours de six a sept sessions de deux jours, incluant les
cours magistraux, travaux dirigés sur dossiers, études de cas (vidéos) et tables rondes, qui ont tout lieu au CHU de I'Hépital Saint Antoine a Paris (75012).

Contrdle des connaissances
Examen écrit chaque année sous forme de QCM a choix unique ou multiples complété d’'un sujet a traiter, 'ensemble étant d’'une durée de trois (3) heures (notés sur 50).
Présentation et rédaction d’'un mémoire dont le sujet a été proposé en début d’année de DIU (notés sur 50).

PROGRAMME DES ENSEIGNEMENTS

Ce DIU se compose de trois modules comprenant chacun plusieurs thématiques (cf site : http://www.diupharmacopsychiatrie.sat-u-paris6.fr) :

MODULE 1 : PHARMACOPSYCHIATRIE GENERALE
(Coordinateur Pr Patrick Martin)

MODULE 2 : PSYCHOPHARMACOLOGIE ET COGNITION
(Coordinateur Pr Charles-Siegfried Peretti)

Théme 1 : Psychotropes et Pharmacopsychiatrie Théme 1 : Les fonctions cognitives

a) Perspectives en psychopharmacologie

b) Politique de développement des nouveaux psychotropes

c) Actualité juridique, Iégislative et réglementaires

d) La consommation des psychotropes, la pharmaco-épidémiologie
e) Les études post-inscriptions

Théme 2 : généralités pharmacologiques : rappel des notions fondamentales
de psychopharmacologie

a) Pharmacodynamie des psychotropes
b) Pharmacocinétique des psychotropes
c) latrogénie et iatrogenése médicamenteuse

Théme 3 : notion de reconnaissance et de prise en charge

des troubles mentaux chez l'adulte et I'enfant

a) Principes d'utilisation des antidépresseurs

b) Principes d'utilisation des anxiolytiques

c¢) Principes d'utilisation des traitements utilisés dans les troubles de I'éveil

d) Principes d'utilisation des neuroleptiques typiques et atypiques

e) Principes d'utilisation des molécules actives dans les troubles bipolaires
f) Principes d'utilisation des molécules actives dans les conduites addictives
g) Principes d'utilisation des psychotropes chez I'enfant.
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Théme 4 : Psychopharmacogénétique et rythmicité biologique
Théme 5 : Paraphilie et troubles des conduites sexuelles
Théme 6 : Somatisation et psychiatrie : approches psychopharmacologiques

EQUIPE PEDAGOGIQUE

Théme 2 : Effets sur la cognition et la mémoire des médicaments du systéme
nerveux central (pro- et amnésiant)

Théme 3 : Méthodes d'exploration, instruments d'évaluation et d'investigation
des fonctions cognitives et mnésiques

MODULE 3 : PSYCHOPHARMACOGERIATRIE
(Coordinateur Dr Michel Benoit)

Théme 1 : Institution, évaluation et santé publique

Théme 2 : reconnaissance et prise en charge des troubles psychiatriques

et neurologiques chez le sujet agé

a) Principes d'utilisation des psychotropes dans les troubles de 'humeur et anxieux

b) Principes d'utilisation des psychotropes dans les troubles psychotiques

¢) Principes d'utilisation des psychotropes dans les troubles du sommeil

d) Principes d'utilisation des psychotropes dans la maladie d’Alzheimer

e) Manifestations psychiques et comportementales dans la maladie d’Alzheimer

f) Principes d'utilisation des psychotropes dans la maladie de Parkinson

g) Principes d'utilisation des psychotropes dans les états de confusion, de démence
vasculaire et dégénérative

h) Principes d'utilisation des psychotropes et des médicaments dans les accidents
vasculaires cérébraux

i) Les troubles du comportement et de la motivation chez le sujet agé

j) Modalités de prescription de psychotropes en situation de consultation/liaison.
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