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Université Paris-Sud 11 / Université Louis Pasteur, Strasbourg
Facultés de médecine du Kremlin-Bicêtre et de Strasbourg

	 

Diplôme Inter Universitaire
« Addictions, Psychiatrie, VIH 

et Hépatites virales »
 


Responsables scientifiques : 
Pr Michel REYNAUD (Paris)  et Pr Jean-Marie LANG (Strasbourg)
Coordinateurs de l’enseignement: 

Dr L. MICHEL, Dr J-Ph LANG, Dr P.MELIN

L’hépatite C est une préoccupation majeure de santé publique en raison de ses complications et de son importante prévalence. La moitié des patients monoinfectés par le VHC sont ou ont été traités en France, beaucoup sont récusés en raison des troubles psychiques ou addictologiques qu’ils présentent. Les professionnels confrontés à la prise en charge des patients VHC/VIH sont dans la nécessité d’acquérir les compétences nécessaires à un accompagnement ou une initiation de soins antiviraux optimums.

Objectifs de la formation : fournir une formation universitaire théorique et pratique sur la prise en charge des troubles infectieux conjointement avec les conduites addictives et troubles psychiatriques. 

Public concerné : internes en médecine, médecins, personnels médico-sociaux et soignants, personnels enseignants et autres sur avis des coordinateurs. Au moins 35 inscrits par an.

Calendrier : le cursus est organisé sur un an en 3 sessions de 3,5 jours chacune (du mercredi au samedi matin inclus soit 84 h de cours + 20 h de TD/TP) et comporte des exposés théoriques et des ateliers pratiques. 

Lieux : 

Sessions 1 et 3 : Salle polyvalente, Hôpital Universitaire Paul Brousse, 12, avenue Paul-Vaillant-Couturier -  VILLEJUIF 

Session 2 : Forum, Faculté de Médecine - 11 rue Humann, STRASBOURG

Modalités de contrôle : 

- Obligation d’assiduité aux cours et stages.
- Epreuve écrite d’une durée de 2 h sur les trois modules (note / 50).  

- Présentation d’un mémoire dont le sujet doit être validé par un des membres du comité (note sur 50).    L’admission est conditionnée par l’obtention de la moyenne aux épreuves écrites et au mémoire. 

Droits d’inscription : formation initiale : 450 € de droits spécifiques +  350,00 €  de droits universitaires ; formation continue (si prise en charge par un organisme) : 750 € de droits spécifiques + 350,00 € de  droits universitaires. 
Renseignements :

Dr Laurent MICHEL, CH E. Roux, LIMEIL-BREVANNES – Tél : 01 45 95 83 53 - laurent.michel@erx.aphp.fr
Dr Jean-Philippe LANG, CH ERSTEIN – 03 90 64 21 16 – jp.lang@ch.erstein.fr
Programme des enseignements

Session 1 : Fondamentaux - (25-28 novembre 2009)  PARIS

Jour 1 – VIH, VHC, VHB. Coordination Dr P. Mélin - 9 h - 18h 
· Epidémiologie, modes de transmission, histoire naturelle du VHC et du VHB (Dr Duclos-Vallée)

· Thérapeutique de l’hépatite C et de l’hépatite B (Dr Hézode)
· Epidémiologie, modes de transmission et histoire naturelle du VIH (Dr Goujard)
· Thérapeutique du VIH (Dr Goujard)
· Synthèse et articulation avec les aspects psychiatriques et addictologiques (Dr Mélin)
Jour 2 – Bases en psychiatrie. Coordination Dr J-P  Lang - 9 h - 18h 
· Classification et nosographie (Pr Baylé)
· Troubles de l’humeur (Pr Henry)
· Psychoses (Dr Nuss)
· Troubles anxieux  (Dr Jehel)
· Psychiatrie et addictions (Dr J-P Lang)
Jour 3 – Bases en addictologie. Coordination Dr L. Michel - 9 h - 17h 
· Concepts d’addiction – modèles étiologiques (Pr Reynaud)

· Epidémiologie – définitions – classifications (Dr Michel)

· Troubles psychiatriques dans les addictions, causalité et prise en charge (Dr Michel)

· Principales substances psychoactives : psychostimulants, Alcool, Opiacés : aspects cliniques (Dr Karila, Dr Coscas, Dr Benyamina) 
 Jour 4 – TD - 9 h - 13h 
· Echanges avec le milieu associatif
· Psychologie de la santé - Introduction à l’entretien motivationnel – Jeux de rôle (Dr Gauchet)
Session 2 : Bilan et prise en charge - (20-23 janvier 2010)  STRASBOURG

Jour 1 – Prise en charge VIH- VHC – VHB - Coordination Dr P. Mélin - 9 h - 18h 
· Actualités sur les hépatites B et C (Pr Doffoel)
· Présentation et discussion de 2 cas cliniques (hépatite C et hépatite B) (Pr Doffoel, P. Mélin) 
· Aspects thérapeutiques de l’infection par le VIH : efficacité des traitements, problèmes rencontrés, gestion des échecs, émergence des comorbidités hépatiques et autres, cas cliniques (Pr J-M Lang, Dr Mélin)
Jour 2 – Prise en charge en addictologie -  Coordination Dr L. Michel - 9 h - 18h
· Dispositif de soin actuel en France et plan addiction (Dr Michel)
· Conséquences cognitives des consommations de substances psychoactives  (Pr Vidailhet)
· Principes généraux de prise en charge des conduites addictives (Dr J-Ph Lang)
· Traitement de substitution aux opiacés (Dr Michel)
· Bilan et prise en charge de l’alcoolisme (Pr Paille)
· Bilan et prise en charge des autres conduites addictives (Dr  JP Lang) 
Jour 3 – Prise en charge en psychiatrie. Coordination Dr J-P  Lang - 9 h –. 18h
· Psychiatrie : organisation des soins, législation (Dr Burger, Dr Greth)
· Psychotropes, VIH et hépatites (Dr J-Ph Lang)
· Psychothérapies : concepts et intérêts dans le domaine des addictions. Psychothérapies analytiques (Pr Patris)
· Thérapies cognitivo- comportementales (Dr Willard, Dr Divine)
· Thérapies systémiques (Dr Guingand, M. Schoeffler)
· Thérapie par médiation (Dr J-Ph Lang, Dr Maisonrouge)
 Jour 4 – TD - 9 h - 13h – Dr P. Mélin, Dr J-Ph Lang, Dr A. Gauchet
· Méthodes d’évaluation directes et indirectes de l’observance Atelier pratique sur les passations de tests d’évaluation (AUDIT, DEP- ADO, échelle de qualité de vie ) Evaluation du risque suicidaire 
· Atelier pratique sur les méthodes d’évaluation : Fibroscan, Testeur de CO, éthylomètre…
Session 3 : Approche transversale - (24-27 mars 2010)  PARIS
Jour 1 – Situation et partenaires - Coordination Dr P. Mélin - 9 h - 18h Abord des situations complexes, préalables aux soins, quand traiter ? (Dr Mélin)
· Réseaux de santé et partenariats (Dr Sainte Marie)
· Observance du traitement : facteurs associés (Dr Roux)
· Le milieu associatif (SOS Hépatites ou AIDES)
· Synthèse, enjeux de l’approche disciplinaire (Dr Mélin)
Jour 2 – Population au contexte spécifique -  Coordination Dr L. Michel - 9 h -18h
· Le milieu pénitentiaire (Dr Rémy)
· Les situations de grande précarité sociale (Dr Avril)
· Interventions en CSAPA et CAARUD (Dr Morel)
· L’obligation de soin, l’interface avec la justice (Dr Michel)
· Suicide et conduites addictives (Dr Lang)
· Tests urinaires et leurs limites (Dr Divine)
Jour 3 – Maternité et addictions. Coordination Dr J-Ph Lang - 9 h -18h
· Substances psychoactives et grossesse (Pr C Lejeune)

· VIH, hépatites et maternité ( Dr. Weil, Réseau Maternité Addictions  Alsace)

· Périnatalité et Addictions (Dr Molénat)

· Réseau maternité et Addiction Alsace, organisation, exemples concrets (Mme. Reichert)
 Jour 4 – TD  et conclusion - 9 h -13h
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